UCHWALA NR LIX/416/23
RADY MIASTA | GMINY DOLSK

z dnia 29 listopada 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024

Na podstawie podstawie art. 18 ustep 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U.
z 2023r. poz. 40 ze zm.) iart. 4", ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2023 r., poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca

2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Miasta i Gminy Dolsk uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024”, ktéry stanowi
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Dolsk
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczgcy Rady Miasta
i Gminy Dolsk

Romuald Nawrot
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Zatgcznik do uchwaty Nr LIX/416/23
Rady Miasta i Gminy Dolsk
z dnia 29 listopada 2023 r.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024.

Spis tresci:
I. Wprowadzenie;
Il. Rekomendacje z przeprowadzonej w 2022 roku diagnozy uzaleznien
behawioralnych, wytyczne Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
szkolne programy profilaktyczne jako zaséb do opracowania programu.

[ll. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym
na rok 2024;

IV. Podsumowanie.
I. Wprowadzenie

Priorytetem w dziataniach MGKRPA w Dolsku w obszarze profilaktyki szeroko pojetych
uzaleznien bedzie propagowanie dziatarn edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do
catej spotecznosci lokalnej. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, propagowanie roznych form aktywnosci spotecznej, takze
w Swietlicach wiejskich, wzmacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych. Cele programu
realizowane bedg we wspotpracy miedzy instytucjami funkcjonujacymi na terenie gminy,
organizacjami spotecznymi oraz innymi podmiotami dziatajgcymi w tym obszarze.

1. W tworzeniu Programu na rok 2024 na terenie gminy Dolsk kierowano sie
gtbwnie doswiadczeniem z lat poprzednich oraz diagnoza uzaleznien
behawioralnych opracowang dla Gminy Dolsk w roku 2022.

Whioski i rekomendacje zawarte w diagnozie uzaleznien behawioralnych:

1) Upowszechnianie wiedzy na temat uzaleznierh behawioralnych w
srodowisku lokalnym i szkolnym,

2) Szeroko pojete edukowanie,

3) Wspotpraca miedzy instytucjami w celu szybkiego i skutecznego
podejmowania dziatan profilaktycznych i interwencyjnych.

Rekomendacje realizowane beda poprzez:

- udostepnianie informacji 0 mozliwosciach pomocy i rozwigzywania problemu uzaleznien
czy przemocy domowej, aktualizacja bazy danych o placéwkach lecznictwa odwykowego;

- zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej i terapeutycznej na terenie gminy —
zar6éwno dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow czy lekow, jak i doswiadczajacych
trudnosci wychowawczych, rodzinnych, osobistych czy szkolnych w formie kontaktu z
psychologiem;

- upowszechnianie wiedzy na temat uzaleznien w srodowisku lokalnym i szkolnym poprzez
dystrybuowanie materiatow o charakterze informacyjno — edukacyjnym, organizacje
konkursow wiedzy w placowkach, wspotorganizowanie wydarzen lokalnych powigzanych z
przedmiotowa tematyka w tym; spotkania dla rodzicéw, warsztaty dla dzieci i mtodziezy
szkolnej, otwarte spotkania ze specjalistami;
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- organizowanie i dofinansowywanie réznych dziatan profilaktycznych w tym form
wypoczynku realizowanych w czasie ferii zimowych i wakacji (wycieczki, potkolonie, obozy)
dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Dolsk.

Prowadzenie kompleksowej dziatalnosci profilaktycznej wérod mtodziezy, angazujacej
wszystkie wazne podmioty lokalne (osrodek pomocy spotecznej, szkoty, stuzbe zdrowia,
policje, kosciot, swietlice wiejskie, organizacje sportowe itp.) — skoordynowanej, majacej na
celu ksztattowanie uniwersalnych kompetencji i wzmacnianie zasobdw chronigcych przed
podejmowaniem zachowarn ryzykownych przez:

- realizowane w szkotach dziatania oparte o rekomendowane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom programy profilaktyczne. Dziatania powinny obejmowac
zaréwno dostep do indywidualnego specjalistycznego wsparcia dla ucznioéw, ich rodzicéw i
nauczycieli, jak i profilaktyke w zespotach klasowych (dobre relacje réwiesnicze oraz klimat
klasowy stanowig jeden z najwazniejszych czynnikow chronigcych nie tylko przed przemoca
rowiesnicza, ale takze wczesng inicjacjg alkoholowg, nikotynowa, seksualng, sieganiem po
narkotyki) we wspodtpracy z MGKRPA, OPS w Dolsku i KPP w Sremie;

- dostarczanie dzieciom i mtodziezy jak najwiecej propozycji na spedzanie czasu wolnego w
sposOb aktywny i sprzyjajacy zdrowiu, zwiekszenie i uatrakcyjnienie oferty swietlic wiejskich;

- akcja informacyjna na temat negatywnego wptywu alkoholu na zdrowie.

Dziatania kontrolne i szkoleniowe:

- szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych, cztonkow MGKRPA, zespotu
interdyscyplinarnego;

- planowane kontrole punktéw sprzedazy alkoholu pod katem przestrzegania Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

- organizowanie spotkan tematycznych ze specjalistami terapii uzaleznien czy psychoterapii
dla pracownikow szkét, przedszkoli, przedstawicieli stuzby zdrowia, ksiezy (jako oséb, do
ktérych moga zwrdécié sie osoby poszukujgce pomocy w radzeniu sobie z problemem
przemocy czy uzaleznieniem).

lll. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym
na rok 2024.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze prowadzenie dziatarn zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw uzalezniern nalezy do zadan wtasnych gminy. Ich realizacja
prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,  Przeciwdziatania  Narkomanii i  Przeciwdziatania  Uzaleznieniom
Behawioralnym uchwalonego corocznie przez Rade Miasta i Gminy.

Program zapewnia ciggtos¢ juz podjetych dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki, daje
gwarancje spojnych i skoordynowanych dziatan na szczeblu miasta i gminy, ktére s3
elementem polityki realizowanej na poziomie ogélnokrajowym.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym uwzglednia postulaty
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wynikajace ze szkolnych programéw profilaktycznych, realizowanych w placéwkach na
terenie Gminy Dolsk i obejmuje w szczegolnosci:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, dotknietych
uzaleznieniami behawioralnymi.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1.1 Utatwianie kontaktu osobom uzaleznionym z placowkami otwartymi i zamknietymi
lecznictwa odwykowego;

1.2 Funkcjonowanie punktu konsultacyjno-informacyjnego, ktérego zadaniem jest
informowanie o chorobie alkoholowej, mozliwosci leczenia oséb uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin, wstepne motywowanie do podjecia leczenia, terapii przeciwalkoholowej i przeciw
narkotykowej i leczenia uzaleznien behawioralnych;

1.3 Utrzymywanie wspotpracy z lekarzami pierwszego kontaktu, placowkami otwartymi i
zamknietymi lecznictwa odwykowego;

1.4 Kontynuacja zaje¢ indywidualnych prowadzonych przez doswiadczonego terapeute
uzaleznien - dyzury psychologa.

2. Udzielanie rodzinom, zwtaszcza w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
problem narkomanii i uzaleznien behawioralnych pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

Realizacja zadania poprzez:

2.1 Skuteczng wspoOtprace i pomoc takich instytucji jak: kuratorzy, policja, pracownicy
socjalni, MGKRPA, szkoty, organizacje pozarzagdowe w celu udzielania pomocy rodzinom, w
ktérych wystepuje przemoc czy problem uzaleznien;

2.2 Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzicom i dzieciom z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym, narkomanii, uzalezniern behawioralnych;

2.3 Wspieranie dziatarn zgodnych z procedura ,,Niebieskiej Karty” (dla ofiar przemocy i
sprawcOw przemocy).

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i rekreacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Realizacja zadania nastapi poprzez:
3.1 Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno — edukacyjney:

a) Tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, spotkania, zabawy, konkursy o
charakterze profilaktycznym, turnieje.

b) Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do aktywnego stylu zycia, jako alternatywy
wobec uzywek poprzez dziatania profilaktyczne, polegajagce na organizowaniu i
dofinansowaniu réznych form wypoczynku realizowane w czasie ferii zimowych i wakacji
(wycieczki, potkolonie, obozy) dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Dolsk
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3.2 Wspbétpraca z radami soteckimi, klubami sportowymi, Miejsko-Gminnym Osrodkiem
Sportu i Rekreacji, Biblioteka, placéwkami oswiatowymi, kotami gospodyn wiejskich i
stowarzyszeniami przez:

a) Pomoc w wyposazaniu swietlic wiejskich oraz placéwek zajmujacych sie organizowaniem
wolnego czasu dzieciom i mtodziezy;

b) Zakup sprzetu oraz ustug umozliwiajgcych realizacje inicjatyw zwigzanych z
przeciwdziataniem uzaleznieniom.

3.3 Prowadzenie dziatarn w zakresie profilaktyki uzaleznien poprzez:

a) wspotpraca z placowkami oswiatowymi w opracowaniu i realizacji szkolnych programéw
profilaktycznych;

b) szkolenia dla nauczycieli z problematyki aktualnych uzaleznien;

c) terenowe szkolenie sprzedawcéw i wtascicieli punktow sprzedazy alkoholu na temat
uzaleznien i przestrzegania Ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

d) promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu, narkotykéw i uzaleznien
behawioralnych  poprzez  wspétorganizowanie  konkurséw  plastycznych, spektakli
profilaktycznych, festynéw plenerowych;

e) udziat w lokalnych i og6lnopolskich kampaniach edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien i rozwigzywaniem problemow spotecznych, zwigzanych z uzaleznieniami.

f) zlecanie przeprowadzania diagnoz w obszarze uzaleznien.

3.4 Dofinansowanie dozywiania dzieci z rodzin z problemami uzaleznien.

3.5 Pokrywanie innych kosztow zwigzanych z uzaleznieniami i profilaktyka.

4. Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dolsku

Miejsko-Gminna Komisja jest powotywana na podstawie art. 41 ust. 3 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi inicjuje i nadzoruje wykonanie Gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

W sktad Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, powotane
zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Dolsk.

Do zadan komisji nalezy:
4. 1 Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i konsultacyjne;j:

a) przyjmowanie zgtoszen od 0s6b uzaleznionych od alkoholu cztonkéw ich rodzin lub innych
0sob;

b) rozmowy z 0sobg uzalezniong, wspotuzalezniong na temat mozliwosci i sposobu leczenia;
c) petnienie dyzuru w siedzibie Komisji;

d) udziat w posiedzeniach Komisji.
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4.2 Podejmowanie czynnosci i dziatarn zmierzajacych do orzeczenia o koniecznosci podjecia
leczenia odwykowego:

a) przyjecie wniosku;
b) zebranie niezbednych informacji, wywiad srodowiskowy, rozmowy ze swiadkami;

c) wystapienie do biegtych psychologa i psychiatry w celu uzyskania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu;

d) przestanie wniosku i kompletu dokumentow do wtasciwego sadu.

4.3 Opiniowanie wnioskbw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w
zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta i Gminy Dolsk.

4.4 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i
15 ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Przeprowadzanie
odpowiednich czynnosci wyjasniajacych w formie kontroli, zmierzajacych do ustalenia oséb
dopuszczajacych sie naruszenia przepiséw zabraniajagcych reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazuije, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na
kredyt lub pod zastaw.

4.5 Organizowanie i wspoétorganizowanie imprez edukacyjnych, profilaktycznych i
sportowych.

4.6 Systematyczne pogtebianie wiedzy na temat uzaleznien.

4.7 Zasady wynagradzania cztonkow komisji.

Za wykonywanie wyzej wskazanych zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i
Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym oraz powszechnie obowigzujgcych
przepisOw prawa, miesiecznie cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
18% wysokosci minimalnego wynagrodzenia brutto miesiecznie, w rozumieniu ustawy z dnia
z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. 2020 poz. 2207)
obowigzujgcego w roku kalendarzowym petnienia funkcji cztonka komisji, ktérego wysokosé
okreslono w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2023 r. w sprawie Wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2024
r. (Dz. U. 2023, poz. 1893). W przypadku nieobecnosci cztonka na posiedzeniu Komisji w
danym miesigcu wynagrodzenie ulega obnizeniu o 50%."minimalnej stawki godzinowej w
2024 .

5. Srodki finansowe na realizacje niniejszego Programu pochodza z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024
realizowany jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Dolsku.

IV. Podsumowanie

Sposéb realizacji przedmiotowego programu oraz jego cele i zatozenia zostaty okreslone
powyzej, jednakze z uwagi na dynamicznie zmieniajagce sie w tym zakresie potrzeby,
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zagrozenia zwigzane z aktualng sytuacja zastrzega sie mozliwos¢ zmiany Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i
Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024 na terenie gminy Dolsk w
trakcie jego obowigzywania w celu jego lepszej realizaciji.
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